
ПРАВИЛА 

на ОУ „Димитър Матевски“ 

гр. Меричлери 

за работа в условията на COVID-19 

за учебната 2021/2022 година 

1. ЦЕЛИ 

ОУ „Димитър Матевски“, гр. Меричлери има за свои основни задачи да включи и 
приобщи всеки свой ученик, да го подготви за пълноценен живот, като му даде възможност 
да придобие необходимия набор от знания и умения, да го възпита и да го подкрепи в 
личностното му развитие. Към тези задачи през учебната 2021/2022 година се добавя и 

още една важна задача – да опазим здравето на учениците, на работниците и служителите 
в училището, на родителите на учениците и на всички други граждани, посещаващи ОУ 
„Димитър Матевски“ в условията на продължаваща пандемична ситуация, обусловена от 
разпространението на COVID-19. 

Тези условия ще изискват през учебната 2021/2022 година полагане на повече усилия 
от обичайното; необходимо е да се намери баланса между предпазливостта и отговорността 
за здравето на учениците, работниците и служители и гражданите от една страна, и 

необходимостта да преподаваме и учим, работим и живеем относително нормално, от 
друга. 

Обучението в реалната класна стая и прякото взаимодействие между учителите и 

учениците е най-добрата и незаменима алтернатива за осъществяване на образователния 
процес. Поради това и в изпълнение на насоките на МОН учебната 2021/2022 година в ОУ 

“Пенчо Славейков“, гр. Димитровград ще започне присъствено в дневна форма на обучение 

за всички ученици.  
Настоящите правила за работа в условията на COVID-19 имат за цел: 
1. да направим ОУ „Димитър Матевски“, гр. Меричлери, максимално без-рискова 

среда като се реализира набор от мерки за намаляване рисковете от предаване на 
инфекцията, включително чрез създаването на нагласи за здравно и социално отговорно 

поведение на учениците като част от възпитателната функция на училището; 
2. да реагираме незабавно съгласно здравните правила при всеки един констатиран 

случай в ОУ „Димитър Матевски“, гр. Меричлери на заболял или със съмнение за заболяване 

с COVID-19; 
3. да имаме готовност да превключим от присъствено обучение на обучение в 

електронна среда от разстояние (в т.ч. за отделни паралелки или за цялото училище) при 

указания от здравните власти и съобразно решенията на областните кризисни щабове за 
борба с COVID-19; 

4. да осигурим условия за непрекъснатост на обучението за учениците от рисковите 

групи; 
5. да осигурим допълнително (компенсаторно) обучение и подкрепа за учениците от 

ОУ “Пенчо Славейков“, пропуснали учебни занятия поради здравословни причини, в т. ч. и 

заради карантиниране; 
6. да поддържаме положителен психоклимат на работа и учене като намалим в 

максимална степен ситуациите на напрежение, стрес и дезинформация; 
7. да използваме кризата като възможност за иновиции и подобряване на 

педагогическии организационни модели и практики, използвани в ОУ „Димитър Матевски“, 
гр. Меричлери за създаване на една още по-сплотена и по-взаимодействаща си училищна 
общност между учители, ученици, родители и граждани. 



Настоящите правила са разработени на основата на насоките на МОН и при 
съобразяване на конкретните условия на обучение,  и труд в ОУ „Димитър Матевски“, гр. 
Меричлери. 

 

2. МЕРКИ ЗА НАМАЛЯВАНЕ НА РИСКОВЕТЕ ОТ ПРЕДАВАНЕ НА 
ИНФЕКЦИЯТА 

Ограничаването на разпространението на вируса предполага намаляване на средата на 
взаимодействие между учениците, между работниците и служителите, между ученици и 
учители, между служители и граждани. 

При присъствено обучение и класна система на организация в училището ограничаването 
на средата на взаимодействие е възможно само частично, но в по-висока степен, ако се 
приложи изцяло кабинетна система на обучение. Следователно, в ОУ „Димитър Матевски“ ще 
се приложи изцяло класна система по всички предмети с изключение на информационни 
технологии, които ще се провеждат в кабинетите по ИТ и физическо възпитание и спорт, които 
ще се провеждат на двора или във физкултурните салони (при лошо време). 

Разбираме, че е невъзможно да се осигури препоръчаната физическа дистанция вътре в 
класната стая и да се гарантира липса на физическо взаимодействие между учениците и между 
учител и ученици. За това в ОУ „Димитър Матевски“ през учебната 2021/2022 година водещ 
модел ще е стратегията на дистанция (невзаимодействие) между учениците от различните 
паралелки и етапи. Прилагането на тази стратегия ще осигури възможност при наличието на 
болен ученик за среда на взаимодействие да се приема само паралелката, в която този ученик 
се обучава и на карантина ще подлежат само учениците от тази паралелка. 

2.1. ЗАДЪЛЖИТЕЛНИ МЕРКИ: 
Задължителните мерки за ограничаване на рисковете от разпространение на вируса 

включват: 
2.1.1. Спазване на общите здравни мерки, препоръчани от Министерството на 

здравеопазването и другите здравни власти в страната. 
2.1.2. Носене защитна маска за лице. 
Носенето на защитна маска за лице по време на извънредната епидемична обстановка 

е задължително, освен ако изрично не е указано друго. 
Защитните маски за лице за учениците се осигуряват от тях, респективно от техните 

родители, а за учителите – от училищата. Училищата осигуряват защитни маски за лице и в 
случаите, когато учениците нямат такива или не са подходящи за ползване. 

Изключение от изискването за носене на защитна маска за лице се допуска в следните 
случаи: 

▪ В училищния двор при спазване на физическа дистанция от 1,5 м; 
▪ За учениците в начален етап (I-IV клас) по време на учебен час; 
▪ За деца със специални образователни потребности, при които има установена 

невъзможност за придържане към носенето на защитна маска и становище от личен или от 
лекуващ лекар, удостоверяващо това; 

▪ За учителите по време на учебен час при физическа дистанция от поне 1,5 м между 
тях и местата на учениците; 

▪ В часовете по физическо възпитание и спорт, когато се провеждат на открито; 
▪ В часовете по физическо възпитание и спорт на закрито, ако в конкретния час 

помещението се използва само от една паралелка при дистанция от поне 1,5 м между 
учениците и при редовно проветряване. 

При желание на родителите и/или учениците защитни маски за лице могат да се носят 
по време на целия престой в училище. 

 
 



2.1.3. Дезинфекция на повърхностите и проветряване. 
В ОУ „Димитър Матевски“ през учебната 2021/2022 година се извършва: 
а) ежедневно трикратно (преди началото на учебния ден, след голямото 

междучасие и след приключване на учебните занятия) влажно почистване и дезинфекция на 
всички критични точки: подове, бюра, чинове, маси, дръжки на врати, прозорци, ключове за 
осветление, парапети, уреди, екрани, тоалетни чинии, мивки, кранове и др. При наличие на 
потвърден случай на COVID-19 хигиенните и дезинфекционните мероприятия се увеличат на 
четирикратно почистване (преди началото на учебния ден, след голямото междучасие, след 
приключване на учебните занятия и преди края на работния ден). 

б) ежедневно се проветряват по време на всяко междучасие класните стаи, 
учителската стая, компютърните кабинети и физкултурния салон. 

в) ежедневно се дезинфекцират във всяко междучасие мишките и клавиатурите. 
г) ежедневно във всички санитарни помещения и тоалетни се следи за 

изразходването и своевременното осигуряване на течен сапун или дезинфектанти, еднократни 
салфетки за подсушаване на ръцете, както и регулярно изхвърляне на боклука. 

2.1.4. Засилена лична хигиена.  
ОУ „Димитър Матевски“, гр. Меричлери през учебната 2021/2022 година: 
а) осигурява течаща топла вода и сапун във всяко санитарно помещение; 
б) осигурява поставянето на автоматични дозатори за дезинфектант за ръце на 

входовете на училището, в учителската стая и в коридорите, а при възможност и в класните 
стаи, компютърните кабинети, физкултурния салон, като тяхната употреба се контролира от 
служебните лица, влизащи в тези помещения. 

в) въвежда устойчива практика за създаване на навици у учениците за: 
▪ миене на ръцете с течен сапун и топла вода след посещение на тоалетната, преди 

хранене, след отдих на открито/физическа култура, при кихане и кашляне;  
▪ за правилно използване на дезинфектанта за ръце, който трябва да се нанася върху 

чисти ръце; 
▪ елиминиране на вредните навици, свързани с докосване на лицето, носа, устата и очите. 
2.1.5. Създаване на вътрешноучилищна организация и спазване на правилата във 

връзка с епидемията. В ОУ „Димитър Матевски“, гр. Меричлери през учебната 2021/2022 
година със заповед на директора: 

а) се определя лице, отговорно за организацията и спазването на правилата във 
връзка с епидемията; 

б) се утвърждава разпределението на отговорностите в училищния екип и 
задълженията на помощния персонал, в т.ч. и утвърждаването на графици и/или дежурства. 

в) се запознават учениците, работниците и служителите, родителите и другите 
граждани със здравните изисквания, въведени в училището. 

д) се създава организация на хигиенните и дезинфекционните дейности и 
запознаване с инструкциите за начина на ползване на съответните биоциди, вкл. и правилното 
приготвяне на дезинфекционните разтвори, за биоцидите, които не са готови за употреба, 
съгласно издадените от Министерствата на здравеопазването разрешения съвместно от 
медицинското лице в училището и/или под методичната помощ на РЗИ- Хасково. 

2.1.6. Максимално ограничаване на контактите между учениците от различните 
паралелки при осъществяване на заниманията по интереси. В ОУ „Димитър Матевски“, гр. 
Меричлери през учебната 2021/2022 година: 

а) се организират групи за занимания по интереси в рамките на паралелката, а 
при необходимост от смесване на ученици от различни паралелки, те да бъдат от един випуск 
и при спазване на изискванията за разреждане на учениците и осигуряване на нужната 
дистанция, която да не позволява пряко взаимодействие между тях; 

б) при заниманията по интереси, свързани с колективни спортове, се прилагат 
актуалните здравни регулации на Министерството на здравеопазването. 


